
ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  Italiano 

Altre lingue: 

Inglese 

Ascolto
C2

Lettura
C2

Produzione
orale

C1

Interazione
orale

C1

Scrittura
C1

COMPETENZE DIGITALI 
Microsoft Office Microsoft Word Microsoft Powerpoint Google Docs

Google Drive Instagram Zoom Buona padronanza del linguaggio
di programmazione LaTex con relativo attestato 

Sofia Aceto 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

Italia (Abitazione) 

29/07/2021 – 30/08/2021 Scopello, Italia 

Addetta al servizio in sala, gestione e cura degli spazi

11/2021 – 06/2022 Ivrea, Italia 

Attività di ripetizioni e sostegno nell'apprendimento di materie
scientifiche, rivolto a studenti delle scuole secondarie di secondo grado
appartenenti sia a istituti tecnici che a licei.

ATTUALE Torino, Italia 

Cura di bambini in età 6-9 anni.

Cameriera Ristorante 

Sostegno allo studio Famiglia privata 

Babysitter Famiglia privata 

09/2022 – ATTUALE Torino, Italia 

Indirizzo Via Giuria 1, Torino, Italia Sito Internet https://
fisica.campusnet.unito.it/do/home.pl 

12/2020 – 05/2021 Nanaimo, Canada 

Frequenza di un semestre nella Dover Bay Secondary School con
l'associazione International Student Education Nanaimo Ladysmith
Public Schools.

Indirizzo Nanaimo, Canada 

08/2017 – 06/07/2022 Ivrea, Italia 

Indirizzo Ivrea, Italia Voto finale 100/100 

03/2023 – ATTUALE Ivrea, Italia 

Indirizzo Via Jervis 11, Ivrea, Italia Sito Internet https://lab.officineico.it/ 

Laurea triennale in fisica Università di Torino 

High School Program in Canada YouAbroad 

Diploma di scuola secondaria di secondo grado Liceo
Scientifico Antonio Gramsci 

Operatore culturale per lo sviluppo di comunità Officine
ICO 

https://fisica.campusnet.unito.it/do/home.pl
https://fisica.campusnet.unito.it/do/home.pl
https://lab.officineico.it/


ULTERIORI INFORMAZIONI 
Hobby e interessi 

Volontariato 

Soft skill 

Patente 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 

 

Ho iniziato a suonare il violino all'età di sei anni con il Metodo Suzuki; continuo tutt'ora a
suonare come solista, in orchestra e nel gruppo di Laboratorio di Esplorazioni Violinistiche. 
Violinista 

08/2021 – ATTUALE ZAC! 

Attività di ideazione dei contenuti e scrittura
dei testi della rivista Under30, che racconta Ivrea dal punto di vista dei giovani 
Link https://www.buildaforest.it/quellocheivrea/ 

Redattrice della rivista "Quello che voglio dirti di Ivrea" 

Spiccata autonomia sviluppata grazie al mio percorso scolastico, alla mia esperienza di studio all'estero e
al mio ruolo all'interno della redazione della rivista.
Capacità di adattamento acquisita soprattutto grazie all'esperienza di studio all'estero avendo dovuto
adattarmi ad un nuovo contesto familiare, scolastico e culturale.
Capacità di pianificare e organizzare sviluppata grazie alle diverse attività (sportive, musicali, scolastiche
e di volontariato) che ho sempre svolto in parallelo e organizzato in autonomia.
Propensione al lavoro per obiettivi, sia per le attività scolastiche che extrascolastiche, trovando strategie
efficaci per il loro raggiungimento, anche grazie alla mia intraprendenza e al mio spirito di iniziativa.
Grazie alla mia esperienza di redattrice di una rivista ho sviluppato la capacità di lavorare in gruppo
insieme agli altri membri della redazione condividendo i metodi e gli obiettivi.

Competenze relazionali e organizzative 

17/05/2022 

Patente B 

https://www.buildaforest.it/quellocheivrea/
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