
Guida di sopravvivenza
all’Erasmus in

Spagna e Portogallo



 ...Ma prima giochiamo!



Spagna



Usi e costumi

Attenzione! Per salutarsi partono dalla guancia destra

L’orario dei pasti è slittato in avanti rispetto all’Italia

La colazione tipica è un po’ strana: tortilla e caffè,
churros e pan y tomate!



Piatti tipici



Festività e vacanze

Le vacanze di Natale
sono come le nostre 

La semana santa
invece dura 2

settimane!

Le vacanze estive
vanno da inizio
luglio a inizio

settembre

Le festività locali
cambiano di città in

città (San Jordi)



Meteo e clima

Sud: clima
mediterraneo

Nord: clima
continentale



Documentazione

Se vuoi lavorare in Spagna e  aprire un conto, devi
richiedere il NIE: número de identidad de

extranjero

(N.B.: non è necessario aprire un conto spagnolo o cambiare numero di
telefono)

Per ottenere un Medico di base devi fare
l’empadronamiento: prendere la residenza spagnola



Supermercati

Attenzione! I supermercati e i negozi sono
sempre chiusi la domenica



Alloggio e mezzi di
trasporto

Le compagnie principali



Costi e spese

Città grandi
> costo

Costi simili
all’Italia

Acquisto
non

necessario
per l’uni

Feste
Erasmus low

cost

Viaggi
Erasmus low

cost



Lingua 

CASTELLANO

Comunidad che vai...

Lingua che trovi!

CATALANO

BASCO

VALENCIANO

GALLEGO



In Spagna l’Università inizia un anno prima rispetto
all’Italia
La triennale dura 4 anni
Studenti italiani di magistrale possono scegliere i corsi
della triennale spagnola
Alcuni CdL hanno durate diverse tra Spagna e Italia 
In alcune Comunidades si può scegliere di studiare in
Castellano o nella lingua locale

Università








































