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INFORMAZIONI SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI E MANIFESTAZIONE DEL CONSENSO 
FINALIZZATO ALLA PARTECIPAZIONE AD UNO STUDIO DI RICERCA CLINICA OSSERVAZIONALE 

ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 (cd. GDPR) 
Progetto di ricerca avente ad oggetto: Studio osservazionale retrospettivo volto ad identificare le 

disparità sociali ed economiche nel riconoscimento dell’iperaldosteronismo primario tra i pazienti con 
ipertensione arteriosa a Torino – PARINOT Study 

Versione 1,0 del 30/01/2026 
 
STUDIO DI RICERCA CLINICA OSSERVAZIONALE 
 
Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 General Data Protection Regulation relativo alla protezione delle 
persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali, nonché alla libera circolazione di tali dati (in 
seguito anche solo “GDPR”), l'Azienda Ospedaliero-Universitaria Città della Salute e della Scienza di Torino (in 
seguito anche solo “Azienda”),  Centro satellite dello Studio che Le è stato proposto, in qualità di Titolare autonomo 
del trattamento, La informa che i Suoi dati saranno trattati nell'ambito degli studi di ricerca clinica 
osservazionale, secondo le modalità di seguito riportate. 

 
 
TITOLARI DEL TRATTAMENTO (soggetti che, ai sensi del regolamento privacy europeo, definiscono finalità e 
strumenti del trattamento), in via autonoma fra loro, sono pertanto: 
 

• il Promotore che ha commissionato lo studio che Le è stato descritto l’Università di Torino, con sede 
legale in via G. Verdi, 8, 10124, Torino, nonché 

• il Centro Partecipante: l’Azienda Ospedaliero-Universitaria “Città della Salute e della Scienza di Torino, 
con sede in Corso Bramante 88/90, 10126 Torino. 

 
 
I Titolari possono essere contattati ai seguenti indirizzi: 
 

• per il Promotore: PEC: ateneo@pec.unito.it; 
• per il Centro di sperimentazione PEC:protocollo@pec.cittadellasalute.to.it 

 
Si segnala che, per porre domande o esercitare i diritti direttamente presso il Promotore, ci sarà 
necessità di utilizzare il codice identificativo paziente (che Le è stato comunicato al momento della Sua 
partecipazione allo Studio in oggetto), facendo attenzione a non rivelare la propria identità 
 
I Titolari del trattamento hanno nominato i RESPONSABILI PER LA PROTEZIONE DEI DATI (soggetto che 
funge da contatto per tutte le questioni riguardanti la protezione dati) o “Data Protection Officer” (“DPO”), 
contattabili rispettivamente ai seguenti indirizzi: 
 

• per il Promotore  rpd@unito.it ; 
• per il Centro di sperimentazione  dpo@cittadellasalute.to.it 

http://www.cittadellasalute.to.it/
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FINALITÀ DEL TRATTAMENTO DEI DATI 
 
Il presente trattamento, avente a oggetto i Suoi dati personali (qualsiasi informazione relativa alla persona 
fisica, ivi compreso un numero di identificazione personale), quelli relativi allo stato di salute ed eventualmente 
genetici (dati che riguardano i caratteri ereditari di un individuo), verrà effettuato per finalità di 
partecipazione al progetto di ricerca scientifica dal titolo Studio osservazionale retrospettivo volto ad 
identificare le disparità sociali ed economiche nel riconoscimento dell’iperaldosteronismo primario tra i 
pazienti con ipertensione arteriosa a Torino – PARINOT Study e avente finalità di valutare la distribuzione 
delle diagnosi di iperaldosteronismo primitivo (PA) nelle circoscrizioni della Città di Torino e l’associazione con 
indicatori socio-economici e demografici, al fine di identificare aree a possibile sottodiagnosi. Lo Studio è oggetto 
di motivato parere favorevole del competente comitato etico a livello territoriale. 
 
BASE GIURIDICA DEL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
 
Per quanto riguarda i pazienti non deceduti e contattabili, la base giuridica primaria sottesa al trattamento è 
il consenso fornito dai soggetti (art. 6 per. 1a e art. 9 par. 2a del Regolamento UE 2016/679 GDPR) ma, come 
è stato già indicato nella Valutazione d’Impatto, non è stato possibile raccoglierlo nel caso di pazienti deceduti o 
non contattabili. 
 
Pertanto,  per i pazienti deceduti o non contattabili, la base di liceità sarà costituita dall'art. 110 del Codice 
Privacy novellato, il quale prevede che il Titolare del trattamento dei dati sulla salute per scopi di ricerca medica, 
biomedica ed epidemiologica, laddove non sia possibile acquisire il consenso degli interessati e non vi siano 
altri presupposti normativi, non è più tenuto a presentare un'istanza di consultazione preventiva all’Autorità 
Garante, ma deve rispettare le garanzie individuate da quest'ultimo ai sensi dell'art. 106, comma 2, lettera d), 
del Codice, indicate nelle Regole deontologiche di cui agli artt. 2-quater e 106 del medesimo Codice. 
Considerato anche il provvedimento n. 298 del 9 maggio 2024, con cui il Garante per la Protezione dei Dati 
Personali ha individuato le garanzie per i trattamenti dei dati sulla salute per scopi di ricerca medica, biomedica 
ed epidemiologica, riferiti a soggetti deceduti o non contattabili che dispone: 
In tali casi, il titolare del trattamento oltre ad adottare misure appropriate per tutelare i diritti, le libertà e i legittimi 
interessi dell'interessato, e acquisire il parere favorevole del competente comitato etico a livello territoriale sul 
progetto di ricerca come previsto dall’art. 110 del Codice deve accuratamente motivare e documentare, nel 
progetto di ricerca, la sussistenza delle ragioni etiche o organizzative per le quali informare gli interessati e quindi 
acquisire il consenso, risulta impossibile o implica uno sforzo sproporzionato, oppure rischia di rendere 
impossibile o di pregiudicare gravemente il conseguimento delle finalità della ricerca, se del caso documentando 
altresì i ragionevoli sforzi profusi per tentare di contattarli. 
 
Nei predetti casi, i titolari del trattamento di dati sulla salute per finalità di ricerca medica, biomedica e 
epidemiologica riferiti a soggetti deceduti o non contattabili devono altresì svolgere e pubblicare la valutazione 
di impatto, ai sensi dell’art. 35 del Regolamento, dandone comunicazione all’Autorità Garante per la protezione 
dei dati Personali. 
 
NATURA DEI DATI TRATTATI 
 
Il Promotore effettuerà tutte le operazioni necessarie al raggiungimento degli obiettivi stabiliti dal Protocollo di 
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ricerca scientifica approvato dal Comitato Etico Territoriale, trattando esclusivamente dati pseudonimizzati 
comunicati dal Centro di sperimentazione. 
 
In particolare, il Promotore tratterà i seguenti dati personali comunii: 
 

• codice di pseudonimizzazione attribuitole dal Centro di sperimentazione; 
• sesso; 
• età o classe di età; 
• circoscrizione di residenza. 

 
Il Centro Partecipante tratterà inoltre alcuni suoi dati personali “comuni” (quali nome e cognome, genere, età, 
indirizzo di residenza, indirizzo e-mail) esclusivamente per le finalità di estrazione dei dati clinici e per 
l’eventuale acquisizione del consenso nei soggetti contattabili. 
  
Il Promotore ed il Centro Partecipante tratteranno dati relativi alla Sua salute, in particolare: 

• diagnosi di iperaldosteronismo primario; 
• dati laboratoristici pertinenti; 
• dati diagnostici e strumentali rilevanti; 
• comorbidità clinicamente significative. 

 
Tali dati saranno successivamente pseudonimizzati prima dell’inserimento nel database di studio e utilizzati 
esclusivamente in forma aggregata per le analisi statistiche. Non vengono trattati dati genetici, dati relativi alla 
vita sessuale né campioni biologici. 
 
MODALITÀ DEL TRATTAMENTO 
 
Le operazioni di raccolta, registrazione, conservazione e modificazione dei dati personali avverranno attraverso 
strumenti manuali e informatici con logiche strettamente correlate alle finalità sopra indicate. 
 
I dati verranno trattati con modalità atte a garantire la riservatezza e la sicurezza delle informazioni, ai sensi 
degli artt. 25 e 32 del GDPR. Tutte le operazioni in materia, effettuate solo da personale debitamente istruito e 
autorizzato dai Titolari o loro delegati, avverranno nel rispetto del segreto professionale, del segreto d'ufficio e 
dei principi di correttezza, liceità e trasparenza, secondo quanto disposto dalla normativa vigente. 
 
Il medico che La seguirà nello studio, i cui contatti Le saranno indicati nel seguito di questa Informativa, La 
identificherà con un codice realizzato con modalità atte a garantire la riservatezza e la sicurezza delle 
informazioni. La relativa documentazione di riferimento che consente di associare ai codici i dati nominativi dei 
pazienti verrà conservata e custodita dallo sperimentatore, separatamente dai restanti documenti di studio, e 
sarà accessibile solo a soggetti specificatamente da lui autorizzati. I dati che La riguardano raccolti nel corso 
dello studio, a eccezione del Suo nominativo, saranno registrati, elaborati e conservati unitamente a tale codice. 
Soltanto il medico e i soggetti autorizzati potranno collegare questo codice al Suo nominativo. 
 
 
 
 

http://www.cittadellasalute.to.it/


 
 
 
 Presidi Ospedalieri: - Molinette, Dermatologico S. Lazzaro, S. Giovanni Antica Sede - centr. tel. +39.0116331633 - Centro Traumatologico Ortopedico, Istituto 

Chirurgico Ortopedico Regina Maria Adelaide - centr. tel. +39.0116933111 - Infantile Regina Margherita, Ostetrico Ginecologico S. Anna - centr. tel. 
+39.0113134444 SEDE LEGALE: Corso Bramante, 88/90 - 10126 Torino Centralino: tel. +39.011.6331633 P.I./Cod. Fisc. 10771180014 

www.cittadellasalute.to.it 

  
PARINOT Study – Informazioni sul trattamento dei dati personali 

4  

CATEGORIE DI SOGGETTI CUI I DATI POSSONO ESSERE COMUNICATI 
 
I dati necessari al raggiungimento delle finalità connesse alla realizzazione dello Studio PARINOT saranno 
comunicati al Promotore in forma pseudonimizzata. 

 
Ai sensi dell’art.29 del GDPR tutte le operazioni di trattamento, effettuate solo da personale debitamente 
istruito ed autorizzato dai Titolari o suoi delegati, avverranno nel rispetto del segreto professionale, del 
segreto d'ufficio e dei principi di correttezza, liceità e trasparenza, secondo quanto disposto dalle normative 
vigenti. 

 
È cura dei centri di sperimentazione garantire che il personale coinvolto nelle sperimentazioni cliniche e, in 
particolare, nei colloqui preliminari volti all’acquisizione del consenso informato, sia formato adeguatamente 
anche sugli aspetti rilevanti della disciplina sulla protezione dei dati personali. 

 
La Sua partecipazione allo studio implica che, in conformità alla normativa sulle sperimentazioni cliniche dei 
medicinali, il Comitato Etico e le autorità sanitarie italiane potranno conoscere i dati che La riguardano, 
contenuti anche nella Sua documentazione clinica originale, con modalità tali da garantire la riservatezza della 
Sua identità. 

 
I dati che emergeranno dai risultati delle analisi, qualora comportino un beneficio concreto e diretto in termini 
di terapia, prevenzione o di consapevolezza delle Sue scelte future, saranno resi noti direttamente a Lei, e 
solamente con il Suo consenso potranno essere resi noti a persone diverse, da Lei specificamente 
indicate. 

 
I Suoi dati potranno essere trattati con la collaborazione di soggetti “Responsabili del Trattamento” (soggetti 
esterni che trattano dati per conto del Titolare) e che hanno siglato il relativo accordo a nomina responsabile 
esterno nel rispetto delle disposizioni dell'art. 28 del GDPR. L’interessato ha diritto di richiedere l’indicazione 
del/dei responsabile/i scrivendo ai Titolari del trattamento (dati di contatto di cui alla prima pagina). 
 
DIFFUSIONE DEI DATI E TRASFERIMENTO DEI DATI PERSONALI EXTRA UE 
I Suoi dati personali non saranno diffusi se non in forma aggregata e, quindi, in modo assolutamente anonimo. 
 
1) I Suoi dati non verranno trasferiti a Titolari stabiliti al di fuori dell’Unione europea. 
 
PERIODO DI CONSERVAZIONE DEI DATI PERSONALI 
I dati verranno conservati dal Centro Partecipante in forma codificata con il link di corrispondenza tra codice 
univoco e nominativo del paziente per 10 anni, successivamente verranno distrutti. 
Il fascicolo dello studio in cui è conservata la documentazione protocollata attinente allo studio (Ad esempio: 
domanda iniziale da parte del responsabile scientifico, approvazione rilasciata dal Comitato Etico territorialmente 
competente), privo di dati personali riferiti ai pazienti, sarà conservato per 5 anni dalla conclusione dello studio 
presso l’Archivio centrale aziendale e successivamente smaltito. 
DIRITTI DELL'INTERESSATO 
In relazione al trattamento dei dati personali che la riguardano, il Capo III del GDPR Le riconosce specifici diritti 
e, in particolare, il diritto, se applicabile, di: 

http://www.cittadellasalute.to.it/
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A. accedere ai Suoi dati personali e alle informazioni relative agli stessi; 
B. chiedere l’aggiornamento, la rettifica dei dati inesatti e l’integrazione di quelli incompleti; 
C. chiedere la cancellazione dei dati personali che La riguardano al verificarsi di una delle condizioni 

indicate all’art. 17, paragrafo 1 del GDPR e nel rispetto delle eccezioni previste al paragrafo 3 del 
medesimo articolo e purché non sussistano obblighi di conservazione del dato previsti dalla legge; 

D. chiedere la limitazione del trattamento dei Suoi dati al ricorrere di una delle ipotesi previste dall’art. 18 
del GDPR; 

E. chiedere la trasmissione dei Suoi dati ad altro Titolare in formato leggibile con le più comuni 
applicazioni informatiche (cd. “diritto alla portabilità”), ove tecnicamente possibile; 

F. revocare il consenso al trattamento dei dati in qualsiasi momento, limitatamente alle ipotesi in cui il 
trattamento sia basato sul Suo consenso per una o più specifiche finalità e riguardi dati personali 
comuni oppure particolari categorie di dati. Il trattamento basato sul consenso, ed effettuato 
antecedentemente alla revoca dello stesso, conserva, comunque, la sua liceità; 

G. presentare reclamo all’Autorità Garante per la Protezione dei Dati Personali (i cui recapiti sono 
rinvenibili sul sito www.garanteprivacy.it) in caso di illecito trattamento o di ritardo nella risposta del 
Titolare a una richiesta inerente nei Suoi diritti; 

H. interrompere in ogni momento e senza fornire alcuna giustificazione la Sua partecipazione allo studio. 
Non saranno raccolti, inoltre, ulteriori dati che La riguardano, ferma restando l'utilizzazione di quelli 
eventualmente già raccolti per determinare, senza alterarli, i risultati della ricerca. 

 
Le richieste di esercizio dei diritti potranno essere indirizzate al Centro di sperimentazione anche dai soggetti 
aventi titolo individuati dall’art. 2-terdecies del D.Lgs. n. 196/2003 e s.m.i 
 
MODALITÀ DI ESERCIZIO DEI DIRITTI 
La richiesta per l'esercizio dei diritti di cui sopra, deve essere presentata rivolgendosi direttamente al Centro 
Partecipante. 
Nell’A.O.U. Città della salute e della Scienza di Torino è stata predisposta idonea modulistica, disponibile 
presso gli URP dell'Azienda, nonché sul sito internet aziendale, nella sezione: “per il cittadino/privacy”. Di 
seguito i contatti dell’Ufficio Relazioni con il Pubblico (URP): 
 

• Presidio O.I.R.M./S. ANNA 
Corso Spezia, 60 – Tel. 011/313.4355 

e-mail: urpoirmsanna@cittadellasalute.to.it 
 
PROCESSO DECISIONALE AUTOMATIZZATO E PROFILAZIONE 

I Titolari del trattamento dei dati personali non si avvalgono di processi decisionali automatizzati compresa la 
profilazione. 

 
In ogni caso, è possibile contattare lo Sperimentatore principale presso il Centro di sperimentazione al 
seguente indirizzo: 
 

• Prof.ssa Silvia Monticone - S.C.U. Medicina Interna 4 
Mail: simonticone@cittadellasalute.to.it  - Tel: 011 6336959_______ 

http://www.cittadellasalute.to.it/
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CONSENSO (1) AL TRATTAMENTO DEI DATI PER SCOPI DI RICERCA 
 
Il/La sottoscritto /a_paziente ______________________________________________________________   
 
nato/a a ________________________________________________________ il ______________________ 
 
e residente in ___________________________________________________________ (Provincia_______), 
 
Via ____________________________________________  n.________, CAP _______________________ 

 
         O     per proprio conto 
         O      tramite tutore/ curatore/ amministratore di sostegno (di cui si allega decreto di nomina): 

Sig./Sig.a (nome e cognome)_____________________________________________________ 

 

• lette e comprese le Informazioni ai sensi degli artt. 13 del Regolamento UE 2016/679, 
• consapevole che il trattamento dei propri dati personali verrà effettuato per le finalità indicate nelle 

suddette informazioni 
O    presta il consenso al trattamento dei propri dati personali per le finalità e con le modalità 

descritte all’interno della presente informativa 
 

O   non presta il consenso al trattamento dei propri dati personali per le finalità e con le modalità 
descritte all’interno della presente informativa 

 
Torino, il _____________________ 
 
Firma Leggibile Nome e Cognome_______________________________________________________ 

 
 
 
Medico responsabile 
Nome e Cognome:                   _______________________ 
 
 
Torino, il                 Firma   

http://www.cittadellasalute.to.it/
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