
 
 
 
 
PIÙ DI 30 SPECIALIZZANDI IN GINECOLOGIA E OSTETRICIA DA TUTTA 
EUROPA IN VISITA A TORINO 
 
 
Lo European Network of Trainees in Obstetrics and Gynaecology (ENTOG) è l’associazione dei 
medici specializzandi europei in Ginecologia e Ostetricia.  

Il suo obiettivo è di stabilire una rete di comunicazione fra i giovani medici in formazione 
specialistica e raggiungere uniformi ed elevatistandard di formazione specialistica, in Ostetricia e 
Ginecologia nei vari Paesi europei al fine di migliorarela qualità delle cure mediche in tutta Europa. 

Per raggiungere i suoi obiettivi, l’ENTOG organizza un programma di scambio e di incontro annuale 
di formazione per specializzandi, in cui i medici in formazione specialistica, provenienti da vari 
paesi europei, visitano gli ospedali nel Paese ospitante partecipando all’attività clinica. 

Quest’anno l’ospedale ospitante in Italia sarà il Sant’Anna di Torino, principale sede della Scuola 
di Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia. Ciò, grazie al fatto che la Scuola di Specializzazione 
di Torino, diretta dalla professoressa Chiara Benedetto, è stata fra le prime in Italia ad essere 
accreditata a livello europeo. 

Al Sant’Anna arriveranno 34 specializzandi provenienti da diversi paesi: Bosnia & Herzegovina,  
Repubblica Ceca, Danimarca, Estonia, Finlandia, Francia, Germania, Lettonia, Lituania, Olanda, 
Norvegia, Polonia e Slovacchia, Spagna, Svezia, Inghilterra e Ucraina. Hanno un’età media di 31 anni 
e sono medici in formazione dal primo all’ultimo anno della specialità; 31 di loro - cioè l’91,2% - sono 
donne, mentre i restanti 3 (8,8%) sono uomini. Per ognuno di loro, in base agli specifici interessi 
dichiarati nell’ambito dell’ostetricia e della ginecologia, è stato predisposto un programma 
individualizzato di attività cliniche durante il periodo di frequenza al Sant’Anna. Inoltre, sono stati 
organizzate delle sessioni di formazione su simulatori per la chirurgia ginecologica, le emergenze 
ostetriche (crisi eclamptica, necessità di applicare il forcipe o la ventosa ostetrica, emorragie post-
partum, parto podalico, ecc.) e le ecografie all’interno del training center che è un punto di forza della 
Scuola di Specializzazione di Torino e fa parte di un network internazionale europeo finalizzato a 
mettere a punto tecniche di simulazioni validate esportabili anche ad altri centri. Manichini e 
simulatori vengono utilizzati sia per aumentare le capacità di affrontare le emergenze ostetriche, sia 
per affinare le capacità tecnichee psicomotorie in chirurgia e per affinare le abilità diagnostiche in 
ecografia con il fine ultimo di aumentare la sicurezza per le pazienti. 

Alla fine del periodo di frequenza ospedaliera, è previsto un incontro in cui tutti gli specializzandi 
possano discutere le loro esperienze, avanzando proposte di reciproco miglioramento. Questo 
programma è sotto la supervisione dello European Board and College of Obstetrics and 
Gynaecology (EBCOG). 

Gli specializzandi europei verranno ospitati in casa dai loro colleghi italiani, in modo da avere 
maggiore opportunità di integrarsi nella realtà locale.  


