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Stare bene al Mereato
con aluT(

le regole della scienza per mangiare,
dormire e rigenerarsi

y

Di che sangue sei?
come mantenere in salute il liquido
che ci da la vita

Incontro e proiezione di Tic Toc. La gentilezza
del tempo, docufilm girato a Torino. A seguire
un focus per conoscere meglio le App

che monitorano la salute, come funzionano

e quando usarle.

con interventi di

Benedetto Bruno

ordinario Dipartimento di Biotecnologie
Molecolari e Scienze per la Salute
Universita di Torino

Roberto Mina
ematologo | Universita di Torino (

Filippo Molinari

ordinario in Ingegneria Biomedica
Dipartimento di Elettronica e Telecomunicazioni
Politecnico di Torino

Elena Rotari

produttrice

Enzo Dino

regista FEY

moderatore

Federico Mereta
giornalista scientifico
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evento gratuito e aperto al pubblico
per informazioni:

info.torino@mercatocentrale.it Th 20§ VR

Vieni e previeni! o i naractn, SaluTO TORINO




