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A partire dai concetti e metodi più diffusi  in letteratura, il 
contributo muove verso la considerazione della microge-
nerazione dei processi metabolici rilevabili a livello di siste-
ma urbano aggregato. Adottando il modello concettuale 
dei regimi di regolazione urbana, rispetto al quale la teoria 
delle pratiche occupa un posto di primaria importanza, il 
tentativo è quello di predisporre un modello concettuale 
(e relative ipotesi di operazionalizzazione) in cui i flussi me-
tabolici urbani risultano dai comportamenti, dalle prati-
che e dalle interazioni tra i diversi agenti e attanti del siste-
ma urbano (famiglie, imprese, comunità e pubbliche am-
ministrazioni).
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