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TEMI PROPOSTI DALLA PRIMA COMMISSIONE 

(candidati dalla A alla J) 
 

PRIMA PROVA SCRITTA 
 
 
Tema n° 1 
Nelle prospettive teoriche della psicologia contemporanea è osservabile una convergenza 
d’interesse verso il concetto di prospettiva evolutiva. Collocandosi all’interno di uno specifico 
ambito della Psicologia, si chiede al/alla candidato/a di definire tale concetto e, successivamente, di 
illustrare un modello di riferimento che ne specifichi sia gli aspetti teorico-metodologici sia le 
problematiche applicative.  
 

Tema n° 2  
Nelle prospettive teoriche della psicologia contemporanea è osservabile una convergenza 
d’interesse verso il concetto di integrazione. Collocandosi all’interno di uno specifico ambito della 
Psicologia, si chiede al/alla candidato/a di definire tale concetto e, successivamente, di illustrare un 
modello di riferimento che ne specifichi sia gli aspetti teorico-metodologici sia le problematiche 
applicative. 
 

Tema n° 3 

Nelle prospettive teoriche della psicologia contemporanea è osservabile una convergenza 
d’interesse verso il concetto di soggettività. Collocandosi all’interno di uno specifico ambito della 
Psicologia, si chiede al/alla candidato/a di definire tale concetto e, successivamente, di illustrare un 
modello di riferimento che ne specifichi sia gli aspetti teorico-metodologici sia le problematiche 
applicative. 

 
SECONDA PROVA SCRITTA 

 
 

Tema n° 1  
Il/La candidato/a elabori un progetto d’intervento complesso in tema di promozione della salute e 
della qualità di vita. 
Nella stesura del progetto, dedichi particolare attenzione alla descrizione del contesto in cui 
realizzare l’intervento; all’indicazione degli obiettivi, delle fasi, dei metodi e degli strumenti per la 
realizzazione dell’intervento; alla precisazione delle modalità di valutazione dei risultati raggiunti. 
 
Tema n° 2  
Il/La candidato/a elabori un progetto d’intervento complesso in tema di elaborazione di un evento 
traumatico. 



Nella stesura del progetto, dedichi particolare attenzione alla descrizione del contesto in cui 
realizzare l’intervento; all’indicazione degli obiettivi, delle fasi, dei metodi e degli strumenti per la 
realizzazione dell’intervento; alla precisazione delle modalità di valutazione dei risultati raggiunti. 
 
Tema n° 3 

Il/La candidato/a elabori un progetto d’intervento complesso in tema di prevenzione del disagio 
psicologico. 
Nella stesura del progetto, dedichi particolare attenzione alla descrizione del contesto in cui 
realizzare l’intervento; all’indicazione degli obiettivi, delle fasi, dei metodi e degli strumenti per la 
realizzazione dell’intervento; alla precisazione delle modalità di valutazione dei risultati raggiunti 

 
 

TEMI PROPOSTI DALLA SECONDA COMMISSIONE 
 (candidati dalla L alla Z) 

 
 

PRIMA PROVA SCRITTA 
 

Tema n° 1 
All’interno di una specifica cornice teorica di riferimento, il/la candidato/a definisca e illustri il 
concetto di ambiente e analizzi l’interconnessione di tale concetto con la crescita e la formazione 
della personalità. 
 
Tema n° 2  
Il rapporto tra natura e cultura, tra innato e appreso, ha caratterizzato per oltre un secolo il dibattito 
scientifico in ambito psicologico e continua a influenzare lo sviluppo di molteplici modelli teorici 
relativi al funzionamento mentale. Il/la candidato/a individui un modello teorico al quale riferirsi e 
discuta il ruolo assegnato dal modello prescelto alla relazione tra la dimensione innata e quella 
appresa nella spiegazione dei fenomeni mentali. Alla luce dei punti di forza e dei limiti che 
caratterizzano la prospettiva teorica prescelta, il/la candidato/a elabori inoltre una propria riflessione 
critica sul tema. 
 
Tema n° 3 

Sulla base di una specifica cornice teorica di riferimento, il/la candidato/a discuta il seguente 
quesito. 
Sono importanti le qualità psichiche (affettive e cognitive) dei genitori nel promuovere le risorse 
innate dell’individuo e in genere nello sviluppo della sua personalità? 
 
 

SECONDA PROVA SCRITTA 
 
 

Tema n° 1  
Il/la candidato/a elabori un progetto di intervento, anche sulla base della propria esperienza, 
finalizzato al “sostegno alla genitorialità” in un contesto di sua scelta (giuridico, educativo, 
sanitario, o altro). Nella stesura del progetto il/la candidato/a dedichi particolare attenzione: 

• alla descrizione del contesto in cui realizzare l’intervento 
• all’indicazione degli obiettivi, delle fasi, dei metodi, degli strumenti ed eventualmente dei 

costi per la realizzazione dell’intervento 
• alla precisazione delle modalità di valutazione dei risultati raggiunti 



Tema n° 2  
Il/la candidato/a elabori un progetto di intervento in tema di “formazione all'ascolto dei bisogni 
psicologici dell'utente” diretto agli operatori socio-sanitari. Nella stesura del progetto il/la 
candidato/a dedichi particolare attenzione: 

• alla descrizione del contesto in cui realizzare l’intervento 
• all’indicazione degli obiettivi, delle fasi, dei metodi, degli strumenti ed eventualmente dei 

costi per la realizzazione dell’intervento 
• alla precisazione delle modalità di valutazione dei risultati raggiunti 

Tema n° 3 
Il/la candidato/a elabori un progetto di intervento, in tema di “cure domiciliari”, orientato alla 
valorizzazione e al sostegno della famiglia come alleata dell’equipe terapeutica. Nella stesura del 
progetto il/la candidato/a dedichi particolare attenzione: 

• alla descrizione del contesto in cui realizzare l’intervento 
• all’indicazione degli obiettivi, delle fasi, dei metodi, degli strumenti ed eventualmente dei 

costi per la realizzazione dell’intervento 
• alla precisazione delle modalità di valutazione dei risultati raggiunti 

 


