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Curriculum Vitae  1 gennaio 2022 

 
 

Informazioni personali  

Nome / Cognome Nicoletta Biglia  

Indirizzo   Via Monte Rainero 5 – 14100 Asti (Italia) 

Telefono Abitazione (0039) 0141-593640 Lavoro (0039) 011-5082719  

E-mail nicoletta.biglia@unito.it 

 
 

Cittadinanza Italiana 

 
 

Data di nascita 11-02-1962 

 
 

Sesso F  

 
 

Ruolo attuale Professore Ordinario di Ginecologia e Ostetricia – settore MED 40, Università degli Studi di Torino  

Direttore SCDU Ginecologia e Ostetricia Ospedale Mauriziano “Umberto I”  

Largo Turati 62 – 10128 Torino 

tel. (0039) 011/5082682  

fax. (0039) 011/5082683 

 

  

mailto:nicoletta.biglia@unito.it
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Esperienza professionale e 

titoli di carriera 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carriera Accademica 

 

 

• 4/1988-10/1989 Assistente medico servizi sanitari di base USSL 19 Asti 

• 10/1989-09/1996 Assistente medico di ruolo e dal 5/1993 Aiuto corresponsabile presso la 

Divisione di Ostetricia e Ginecologia dell’Ospedale Civile di Asti 

• Dal 9/1996 Dirigente medico I livello presso la Divisione di Ostetricia e Ginecologia afferente 

alla Cattedra di Ginecologia Oncologica dell’Università di Torino, con sede presso il S. Anna 

di Torino e dal 3/1997 presso l’Ospedale Mauriziano “Umberto I” di Torino e l’Istituto per la 

Ricerca e la Cura del Cancro di Candiolo (sino al dicembre 2009) con i seguenti ruoli: 

• Dal 1/1/2000 al 31/08/2008 responsabile del reparto di Ginecologia Oncologica 

         dell’IRCC di Candiolo (categoria A2+); dal 1/9/2008 al 30/09/2010 Coordinatrice 

         attività clinica Ginecologia Oncologica IRCC Candiolo (fascia A2+/CS3)   

• Dal gennaio 2010 Coordinatrice del Reparto di Ginecologia dell’Ospedale  

             Mauriziano (fascia CS4) 

• Coordinatrice del GIC Mammella Ospedale Mauriziano di Torino dalla sua  

          istituzione 

• Dal 1/3/2016 Responsabile della SSDU “Breast Unit” dell’Ospedale Mauriziano 

             Umberto I di Torino 

• Dal novembre 2018 Direttore SCDU Ginecologia e Ostetricia dell’Ospedale 

         Mauriziano Umberto I di Torino (Responsabile f.f. dal 1/11/2018 al 31/12/2019) 

 

 

 

 

• Dal 28/127/021 Professore Ordinario di Ginecologia e Ostetricia, Università degli Studi di 

Torino  

• Dal 1/11/2005 Professore Associato di Ginecologia e Ostetricia, Università degli Studi di 

Torino  
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Istruzione e formazione 1980              Diploma di Maturità Classica, Liceo Vittorio Alfieri di Asti  

1986              Laurea in Medicina e Chirurgia, Università di Torino (con votazione 110 e lode) 

1990              Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia, Università di Torino (con punti 70/70 e lode) 

1992-1995     Dottorato di Ricerca in “Scienze Oncologiche in Ginecologia”,   

                      Università La Sapienza, Roma 

1995-1996     Corso Universitario di perfezionamento in “Semeiotica fetale”, 

                      Università degli Studi di Torino 

1999-2000     Diploma Universitario Europeo di “Endoscopia operatoria in ginecologia”, 

                      Università dell’Auvergne (Clermont-Ferrand, Francia) 

2007              Stage di chirurgia robotica   Department of Gynaecology, Division of Gynaecologic 

                      Oncology, Mayo Clinic, Scottsdale, Arizona.    

2015              Stage trimestrale di chirurgia laparoscopica avanzata presso la Divisione di Ginecologia 

                      Ospedale Sacro Cuore Don Calabria – Negrar – Verona 

 

 

 

 

Madrelingua Italiano 

 
 

Altra lingua Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

   ottima  ottima  Buona  ottima  ottima 
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Corsi teorico-pratici di 

formazione professionale 

(chirurgia pelvica e mammaria) 

 

 

1. Corso su “La ricostruzione mammaria: tecniche chirurgiche”. Scuola Italiana di Senologia, Orta 

San Giulio (NO) 4-6 novembre 1999 

2. Stage diagnostico di uro-ginecologia e patologia del pavimento pelvico, SIPP. Milano, 19-20 

aprile 2004 

3. Advanced Upper Abdominal Surgery and Cytoreduction and Ovarian Cancer. Istituto Europeo 

di Oncologia. Milano, 22-23 settembre 2008 

4. “1st European Symposium in robotic Gynaecological Surgery”. Milano, European Institute of 

Oncology 16-19 Settembre 2009 

5. Corso avanzato di Laparoscopia, European Gynaecologic Endoscopy School, Avellino19-23 

ottobre 2009 

6. Corso avanzato di Chirurgia Laparoscopica in Ginecologia Oncologica- European 

Gynaecologic Endoscopy School, Avellino, 22 – 26 novembre 2010 

7. Corso avanzato di isterectomia laparoscopica, Centro Oncologico Fiorentino, 14-16 settembre 

2011 

8. Corso di Chirurgia Ricostruttiva della mammella, Torino 1-3 marzo 2012 

9. Corso avanzato di laparoscopia e isteroscopia: Miomectomia, Centro Oncologico Fiorentino, 

giugno 2012 

10.  "Basic and Advanced, Intensive, Hands-On Cadaveric Course on Laparoscopic Surgical 

  Anatomy for Abdomino-Pelvic Surgery with 3D Technology", 03-05 ottobre 2019,  Tubingen,  

Germania 
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Attività clinica • L’attività clinica ed assistenziale si è svolta sull’arco di 30 anni, sempre  in strutture ospedaliere 

di riferimento ed universitarie, con elevata attività ostetrica e ginecologica con progressiva 

attribuzione di responsabilità sino al ruolo attualmente ricoperto di Direttore di Struttura 

Complessa a direzione universitaria presso l’ospedale Mauriziano. 

•  Si è dedicata in particolare ai settori della senologia, dell’oncologia ginecologica, dei tumori 

eredo-familiari ginecologici e mammari e della qualità di vita delle pazienti oncologiche.  

• Ha svolto un’intensa attività chirurgica nel campo della chirurgia pelvica e mammaria 

approfondendo le tecniche di chirurgia oncologica radicale e mininvasiva e di chirurgia 

oncoplastica mammaria. (allegata casistica operatoria dal 1986 ad oggi) 

• Ha dedicato particolare impegno a migliorare le sue competenze in chirurgia laparoscopica ed 

a prepararsi alla chirurgia robotica, seguendo numerosi corsi di perfezionamento presso 

Istituzioni di riferimento in Italia e all’estero. 

• È la coordinatrice del Gruppo Interdisciplinare Cure “GIC Mammella” ed è stata  responsabile 

della SSDU Breast Unit dell’Azienda Ospedaliera Mauriziano Umberto I di Torino. 

• Dal primo novembre 2018 è Direttore della SCDU Ginecologia e Ostetricia dell’Ospedale 

Mauriziano Umberto I di Torino (come f.f. dall’1/11/2018 al 31/12/2019) 

 

 

 

  



Pagina 6/12 - Curriculum vitae di 

Nicoletta Biglia  
                                                                                                                                                                                    

 

Attività Didattica • Dall’AA 2021/2022 Coordinatore canale B Corso integrato di Ginecologia e Ostetricia  al  

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia V Anno, Polo Città della Salute – Università di 

Torino 

• Dall’AA 2006-2007 ad oggi docente al Corso integrato di Ginecologia e Ostetricia  al  Corso di 

Laurea in Medicina e Chirurgia V Anno, Polo Città della Salute – Università di Torino 

• Dall’ AA 2017-2018 ad oggi docente di “Ginecologia” nel corso integrato Medicina materno-

infantile e della riproduzione  - Corso di Laurea  in Medicina e Chirurgia V Anno, Polo San 

Luigi Gonzaga - Università di Torino 

• Dall’AA 2010/2011 all’AA 2012/2013 docenza per il corso “Senologia, sessuologia 

endocrinologia” e dall’AA 2013-2014 ad oggi Titolare insegnamento di Assistenza Ostetrica in 

ginecologia oncologica e senologia. Corso di Laurea Ostetrica – Università di Torino 

• Dall’AA 2003-2004 al 2013-2014 Titolare dell’insegnamento di Ginecologia ed Ostetricia 

(Problemi di salute V - Materno-infantile) del Corso di Laurea Infermieristica dell’Università di 

Torino, anno III, canale A, semestre II  

• Dall’AA 2016-2017 ad oggi Titolare insegnamento di Ginecologia presso il Corso di Laurea in 

Psicologia Clinica Università di Torino 

• Dall’AA  2012-2013 ad oggi Direzione e docenza del Master Universitario di primo livello 

“Senologia per le Professioni Sanitarie” Università di Torino 

• Dall’AA 2003/2004 all’AA 2015/2016 Titolare insegnamento Ginecologia Oncologica: senologia 

– 2° anno Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia - Università di Torino 

• Dall’AA 2003/2004 all’AA 2015/2016 Titolare insegnamento Ginecologia Oncologica: senologia 

– 3° anno Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia - Università di Torino 

• Dall’AA 2015/2016 a tutt’oggi titolare disciplina Senologia: epidemiologia, screening, diagnosi e 

trattamento 2° anno Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia nuovo 

ordinamento - Università di Torino 

• Dall’AA 2015/2016 a tutt’oggi titolare disciplina Senologia: protocolli e terapie 3° anno Scuola 

di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia nuovo ordinamento - Università di Torino 

• Dall’ AA 2014-2015 ad oggi docente e tutor al Dottorato di Ricerca in Scienze Biomediche 

ed Oncologia 

• Dall’AA 2018-2019 insegnamento “Tumori in gravidanza” al Master Universitario di 2° livello 

in Medicina Materno fetale 

• Dall’AA 2020-2021 docente Scuola di Specializzazione in Medicina Legale Università di Torino: 

Insegnamento: Ginecologia e Ostetricia 
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Esperienze professionali 

all’estero 

 

 

10/1999 e 1/2000          Stage teorico e pratico di Laparoscopia in ginecologia. - Polyclinique de  

                                       l’Hotel-Dieu – Università di Clermont- Ferrand (Prof. M.A. Bruhat) 

Agosto 2007           Stage di chirurgia robotica - Department of Gynaecology, Division of  

                                      Gynaecological Oncology, Mayo Clinic - Scottsdale, Arizona.    

                                      (Prof Xavier Magrina). 

 

 

Editrorial Boards 

 

 

      

❖ Gynecological and Reproductive Endocrinology and Metabolism    (GREM Journal)  

❖ European Gynecology and Obstetrics   (EGO Journal)  
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Società Scientifiche, 

Commissioni e gruppi di lavoro 

 

• 1999-2002  Componente del Consiglio Direttivo della Società Italiana della 

                                Menopausa  

• 2005 ad oggi Componente del Consiglio Direttivo della Società Italiana di 

                               Oncologia Ginecologica  

• 2016 ad oggi           Componente del Consiglio Direttivo della Società Italiana della 

                                Menopausa 

• 2002-2003              Membro del Gruppo di Lavoro per l’elaborazione delle Linee-Guida per la 

                                Menopausa - Agenzia per i Servizi Sanitari Regionali, Regione Lazio 

• 2002-2003 Ha collaborato alla stesura delle Linee Guida della Regione Piemonte per i 

                               Tumori della mammella (2002-2003) (www.cpo.it) 

• 2006-2007             Ha collaborato alla stesura del documento di indirizzo della Regione 

                               Piemonte sulla diagnostica e la gestione clinica del carcinoma familiare 

                               della mammella e dell’ovaio 

• 2018-2019              Componente del gruppo di lavoro Rete Oncologica Piemontese sui tumori  

                               eredo familiari della mammella  
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Attività di Ricerca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Patologie benigne e maligne della mammella 

• Ginecologia Oncologica 

• Patologie correlate con la Menopausa in pazienti oncologiche 

• Tumori eredo-familiari della mammella e ginecologi legati a mutazioni di BRCA e di altri geni  

• Partecipazione a Studi Clinici multicentrici nazionali ed internazionali: 

❖ - Studio Sinodar one (codice CS 719) 

❖ - Progetto ERAS - isterectomia 

❖ - Studio AGO-OVAR OP.4/DESKTOP III 

❖ - Studio Short-HER (FARM62MC97) 

❖ - Protocollo ML28879 SCHEARLY 

❖ - Protocollo ABBRACCIO (codice CS2/147) 

❖ - Studio retrospettivo HER2 negative early breast cancer (Codice CS2/312) 

❖ - Protocollo ITFE-2092 – C1 (codice CS2/149) 

❖ - Protocollo FEMAL (codice CS2/923)  

❖ - Studio PROLEI (codice CS2/706 

❖ - Studio FENRETINIDE 

❖ - Studio DOUBLE 

❖ - Studio LIBERATE 

❖ - Studio MITO 9 e MITO 9b 

❖ - Studio MITO 19 

❖ - Studio MITO 37 

❖ - Studio HOT 

❖ - Studio GIM 10 

❖ - Studio sul ruolo delle micrometastasi e delle ITC nei tumori uterini 

• Collaborazioni nazionali ed internazionali per studi clinici e di ricerca di base dei tumori 
pelvici e mammari. 

❖ Department of Pathology and Laboratory Medicine, Mount Sinai Hospital, 
Toronto, Ontario, Canada. 

❖ Cancer Research Institute, Zhejiang Cancer Hospital Hangzhou 310022, 
Zhejiang, China. 

❖ Cancer Epidemiology Program, University of Hawaii Cancer Centre Hawaii 
96813, USA. 

❖ Department of Chronic Disease Epidemiology, Yale School of Public Health, New 
Haven, Connecticut, USA. 

❖ Istituto Nazionale Tumori INT Milano 

❖ Istituto Europeo di Oncologia IEO Milano 

❖ UOC Ginecologia e Ostetricia - Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana 

❖ Ginecologia Oncologica – Policlinico S. Orsola Bologna 

❖ Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche Università di Torino 
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Pubblicazioni scientifiche 

 

La produzione scientifica su riviste internazionali “peer reviewed” è costituita da 193 articoli: 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=biglia+n 

h-index (Scopus)  = 40      

 

 

 

È Autrice di numerosi Capitoli su Monografie e Trattati dedicati ad argomenti di Oncologia pelvica e 

mammaria, alla gestione della menopausa nelle Pazienti oncologiche, ai rapporti tra terapie 

ormonali e neoplasie della donna, alla sorveglianza, alla profilassi ed al trattamento delle neoplasie 

nelle pazienti con mutazione di geni onco-correlati.  

 

                                                              

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=biglia+n
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 Finanziamenti per la ricerca 

• Valutazione dell'azione degli estrogeni sulla migrazione cellulare e sull'invasione in campioni di 

carcinoma mammario attraverso l'attivazione del complesso G13/RhoA/ROCK/Moesin. Fondo 

Ricerca Locale finanziata dall'Università (ex 60%), 2006. (€ 7.298) 

• Confronto dell'efficacia di due nuovi antidepressivi, escitalopram e duloxetina, nel trattamento 

dei sintomi vasomotori in donne con pregresso tumore della mammella. Fondo Ricerca Locale 

finanziata dall'Università (ex 60%), 2007. (€ 6.349,04) 

• Valutazione dell'impatto della risonanza magnetica preoperatoria nella strategia chirurgica dei 

carcinomi della mammella. Ricerca finalizzata 2007, Regione Piemonte (€ 6.000) 

• Modificazioni delle funzioni cognitive ed emozionali nelle donne con carcinoma mammario 

sottoposte a trattamento chemioterapico o ormonoterapico. Ricerca finalizzata 2008, Regione 

Piemonte (€ 8.000) 

• Carcinoma lobulare infiltrante mammario: rischio di sottostadiazione, tipo di intervento 

chirurgico e prognosi rispetto all’istotipo duttale. Ricerca finalizzata 2008 bis, Regione 

Piemonte (€ 6.000) 

• Biopsia del linfonodo sentinella in pazienti con carcinoma della mammella candidate a 

chemioterapia neoadiouvante. Ricerca finalizzata 2009 bis, Regione Piemonte (€ 6.000) 

• Carcinoma mammario e ormonosensibilità: nuovi fattori prognostici e predittivi Validazione su 

casistica retrospettiva e prospettica. PRIN (Programmi di Ricerca scientifica di rilevante 

Interesse Nazionale), 2008 (Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca) (Euro 

30.000 come responsabile scientifico unità operativa) 

• Ruolo della radicalizzazione chirurgica dei margini di resezione in pazienti trattate con chirurgia 

conservativa per carcinoma mammario. Fondo Ricerca Locale finanziato dall’Università 2012 

 (€ 3372,05) 

• Studio randomizzato placebo controllato di fase III con Fenretinide in donne ad alto rischio per 

carcinoma mammario (Progetto IEO  2013 - € 6.000). 

• Valutazione delle complicanze chirurgiche, della qualità della vita e della funzione sessuale 

nelle pazienti trattate per neoplasie ginecologiche: confronto tra chirurgia laparotomia e 

laparoscopica. (Ricerca scientifica finanziata dall’Università di Torino 2013 – € 7.397) 

• Analisi delle caratteristiche anatomopatologiche del carcinoma ovarico associato ad 

endometriosi. (Ricerca scientifica finanziata dall’Università di Torino 2014 – € 6.803) 

• Cofinanziamento borsa di studio su individuazione portatori sindrome di Lynch tra le pazienti 

con carcinoma dell’endometrio. (2014 – € 28.149) 

• Analisi del BMI come fattore predittivo nella risposta alla terapia con inibitori dell’aromatasi per 

il tumore della mammella – (Ricerca scientifica finanziata dall’Università di Torino ex 60% anno 

2015) € 6.531 

• Ricerca Scientifica finanziata dall’Università di Torino Linea A anno 2016 €  4394,28 

• Ricerca Scientifica finanziata dall’Università di Torino Linea A anno 2017 €  4702,00 

• Ricerca Scientifica finanziata dall’Università di Torino Linea A anno 2018 €  3.796,61 

• Ricerca Scientifica finanziata dall’Università di Torino Linea A anno 2019 €  3.066,16  

• Ricerca Scientifica finanziata dall’Università di Torino Linea A anno 2020 €  2.942,92 
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Attività Congressuale 

 

  Ha partecipato in qualità di relatore o moderatore ad oltre 225 Congressi nazionali ed internazionali ed 

  in qualità di organizzatore o responsabile scientifico a 7 Congressi.  

 

 

 

 

 

 

 

Torino, 1 gennaio 2022 

                                 

 


